
 
知ろう！つながろう！なかまの輪！ 

こころのピアサポートフォーラム 2018 in 旭川 

 

 

訪問型職場適応援助者（ジョブコーチ）／WRAPファシリテーター／一般社団法人 北海道ピアサポート協会 理事 
 

大学卒業後、製造業・建設業の品質管理や現場代理人として約 10年あまり働くが、うつ病にかかり、
精神保健福祉サービスを受けるなかで、自身が福祉の担い手になることを選択する。北海道ピア
サポート協会の設立に携わりながら、就労継続支援 A 型事業所の生活支援員、フリーのファシリ
テーターを経て、就労移行型支援事務所の生活支援員および訪問型職場適応援助者（ジョブコーチ）
として働いたが、今年 4月に夫婦で株式会社 Mergeを立ち上げ社長に就任。今は企業に対する障害者
雇用の啓発活動、就労系福祉サービス事業所のコンサルタントなどを行なっている。 

 
 

 
 
 
 

ちかかなさん     マインドさん      ゆっちさん    ぽかぽか中島さん  あすみさん 
 

それぞれの障がい・生きづらさの当事者の立場から、それぞれのいきさつや今の状況の話と、
人が〈はたらく〉ということのおもいを、５つのテーブルごとにお話ししますので、わからない
こと、知りたいことなど、参加者それぞれのおもいを、みなさんで話したり聞いたりしましょう！ 

 

開場 

旭川市障害者福祉センター おぴった ２階会議室１（旭川市宮前１条３丁目3-7） 
定員 ５０名   資料代  ５００円  冬至のゆず茶付 

申し込み・お問い合わせ・その他詳細は裏面にあります 

当事者研究 
× 

病気は治すより活かす 
× 

人生の生活習慣病 

 
 

自閉症スペクトラム 
× 

幻聴頑固おやじ 
× 

高学歴ワーキングプア 

 
 

ピアスタッフ 
× 

社会/精神保健福祉士 

× 

 常に不安

 

ムーミン 
× 

骨盤 
× 

自然農 

 
 

ひきこもり 
× 

囲い 
× 

自在に生きる 

 
 


